
 

 

 

Tischkicker für Zuhause 
 

Was wir dazu brauchen: 

- Einen Schuhkarton 
- 6 Wäscheklammern 
- 4 Stäbe (z.B. Laternenstab, gerade Stöcke o.ä.) 
- Einen spitzen Bleistift (oder Kugelschreiber) 
- Schere oder Messer 
- Einen Tischtennisball 
- OPTIONAL: Buntstifte und Material zum Gestalten 

 
 

Anleitung: 

Schritt °1: 
Wir stellen den Schuhkarton auf den Sockel 
und markieren die Positionen für die Stangen. 
Der Abstand muss auf beiden Seiten der gleiche sein, 
damit die Stangen nicht schräg im Karton hängen. 
Um die richtige Höhe zu finden, kann man die  
Wäscheklammern als Hilfsmittel nutzen. 

 

 
 

Schritt °2:  
Auf den beiden kurzen Seiten der Kiste zeichnen wir 
Tore ein und schneiden diese oben und an den Seiten 
ein. Dann wird der freigeschnittene Teil nach unten 
gefaltet und kann so als Netz dienen.  

 

 

 

 
Schritt °3: 
Mit der Hilfe eines Bleistiftes (oder eines 
Kugelschreibers) machen wir die Löcher, 
indem wir den Karton an den Markierungen durchbohren. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
Schritt °4: 
Sobald alle Löcher geöffnet sind, schieben wir die 
Stäbe nacheinander in den Karton und klemmen die 
Wäscheklammern daran fest. 

 
 
 
 
 
Schritt °5:  
Bei der Gestaltung sind keine Grenzen gesetzt. Aber das Wichtigste: Ball einwerfen und spielen!  

 

 


